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Tours en Livradois-Forez: au pays de Gaspard des Montagnes: balades a pied et a VTT, tour
de pays et circuits de week-end. / ChaminaChamina , (France)

Activité sportive Randonée et Vit dans le Forez. . Finies les balades ou les enfants trainent les
pieds. Muni de ses fiches randoland, c'est votre enfant qui rythme la promenade, . On peut



trouver des circuits Rando-Land a Usson-En-Forez, Montarcher et bientot : Saint-Bonnet-Le-
Chateau ! Pour télécharger ces fiches.

Toutes les randonnées a VIT du Livradois-Forez en Auvergne.

Dans l'une des plus vieilles foréts d'Europe, le VIT Club des Bois Noirs. a trouvé son terain
de jeu idéal qui passionne tous ses membres ! Situé aux confins des Régions Auvergne et
Rhone-Alpes, le Fabuleux Massif des Bois Noirs se trouve au Nord du Parc Régional du
Livradois Forez. Il s'étend sur trois départements :.

20 nov. 2014 . le chemin reste cyclable en VTT. DSC01743.JPG. puis deviens du plus en plus
humide ... Je patauge, je pousse le vélo car je laisse plus d'énergie a tenter d'avancer dans ce
marécage. J'ai désormais 2 éponges de 5 kg aux pieds, bravo Eric super ton idée de passer par
l1a! Plus je monte et plus le chemin.

Située a 535 m d'altitude, entre les Monts du Forez a I'est et les Monts du Livradois a l'ouest,
Cité des Copains de Jules Romain, connue pour son célébre fromage « la fourme » et bercée
par la riviere La Dore, Ambert vous ouvre ses portes. . Découvrez ses richesses naturelles le
temps d'une randonnée a pied ou a VTT.

Toute la randonnée, le trekking et les sports outdoor (escalade, vtt, parapente, trail,
canyoning.) dans le . Topoguide : «Les Monts du Forez. a pied» réf. P421 Topoguide . Guide
VTT Parc Naturel Régional Livradois-Forez : Week-end autour des villes d'eaux, 9 circuits
VTT avec hébergements et remise en forme.

11 juil. 2017 . Découvrir I'Auvergne et la Haute Loire a vélo, route et VIT, précisément sur la
région de Craponne sur Arzon et de la Chaise Dieu, tour du Livradois Forez.

Les parcours empruntés par les circuits de randonnée sont généralement vallonnés, sur
chemins carrossables, et sous-bois faciles a pratiquer. certains sont plutdt dégagés, et d'autres
senpentent dans les bois noirs du Livradois Forez permettant de randonner au frais lors des
journées chaudes. un sentier a I'entrée d'un.

Course sur routes a Ambert (63). Evénement sportif combinant plusieurs épreuves dont
course a pieds (nature et trail), randonnée, motocross et rando VTT.

Choisir ma rando. Randonnée pédestre - Randonnée équestre - Randonnée VIT - Randonnée
CYCLO - Randonnée Pélerin - Randonnée Raquettes a neige - Trail - Autre.

Acces facile par le téléphérique du Sancy au départ du pied du Sancy, apres la montée en
téléphérique un escalier de bois (864 marches), vous permet d'accéder . La pratique du VTT
est autorisée uniquement sur le GR4E (suivre le tracé des pistes de ski), de préférence tot le
matin car le sentier est tres fréquenté par les.

Cartes, itinéraires et activités. IGN 2733.E Tour de Pays Livradois-Forez (a pied et a VTT). Ski
de fond, raquettes et luge (loc. sur place). VIT. Cyclo. Equestre. Anes. Infos diverses. 30 pl.,
1 dortoir 16 pl. et 4 ch. 2 a 4 pl., restaurant a 200 m. Ouvert toute 1'année. Agréé DDJS. Vous
voulez pré-réserver ? En savoir plus sur.

Tours en Livradois-Forez : balades a pied en Auvergne et a VIT : tour de pays et circuits de
week-end : au pays de Gaspard des montagnes / Chamina. Mention d'édition. 1ére édition.
Editeur. Clermont-Ferrand : CHAMINA, 1995 ; 63000 Clermont-Ferrand : Impr. Reix.
Description. 111 p. : ill. ; 21 cm. Notes. Index. Bibliogr. p.

Des la porte du gite franchie, de nombreuses possibilités de ballades, sentiers pédestres et
VTT, de village en village, le long des ruisseaux, au cceur de la forét ou . vtt Randonnée, vélo,
VTT. Pour les amoureux de grand air, quoi de mieux pour découvrir le haut-Forez qu'a pieds,
en vélo ou méme a cheval. Retrouvez des.

Sans jamais perdre le bruit et le fil de I'eau , nous suivrons (a pied ou VIT/VTC) et
doucement , le sentier des bords de la Loire depuis St-Just-St-Rambert . Soit une découverte
de 2h30 a 3h30 en A/R Un autre circuit pas tres loin , et tout aussi reposant , permet de longer



les berges du canal du Forez, et découvrir un pont.

A pied et a VTT, Forez, Collectif, Chamina Eds. Des milliers de livres avec la livraison chez
vous en 1 jour ou en magasin avec -5% de réduction .

chalets dans le forez. Pour des vacances 100% nature, au coeur des monts du Forez, nous vous
proposons différents types d'hébergement de qualité. Retour a la nature garanti dans ce coin
riche en chemins de randonnées a parcourir a pied, a cheval, a vélo et moto. Le parc de Loisirs
vous propose un acces direct au.

Ed. CHAMINA -

l'ensemble du parcours. Ils vous renseigneront sur le milieu naturel, sur I'évolution des
paysages ainsi que sur la faune et la flore aux abords du fleuve. Une partie patrimoine vous
informera sur l'architecture de notre territoire. Entretenus régulieérement par Loire Forez, les
sentiers sont accessibles a pied, a VIT ou a cheval.

Balades accompagnées p.15. Visites nature p.16. Sentiers de découverte p.20. Randonnée
pédestre p.22. VTT p.26. Cyclotourisme p.28. A cheval p.29. Neige p.32. Péche p.34. Baignade
surveillée p.36. Autres loisirs p.38. Les trains touristiques p.42. Patrimoine p.44. Pays d'Art et
d'Histoire p.44. Le bati en Livradois-Forez.

Découvrez Tour du Parc naturel Livradois-Forez a VTT le livre de Chamina sur decitre.fr -
3éme libraire sur Internet avec 1 million de livres disponibles en livraison rapide a domicile ou
en relais - 9782844661678.

Louez un gite pour une randonnée dans le Cantal, une rando vtt en Haute-Loire, un week end
ski dans le Puy-de-dome ou une journée au Pal dans 1'Allier. . En hiver, les massifs en
manteau blanc offrent des pistes de ski de fond, du Mézenc en Haute-Loire a la Loge des
Gardes dans I'Allier en passant par le Forez, les.

Que I'on soit a pied ou en VTT, tres belles balades a faire sur et autour du plateau de
Gergovie. La vue est magnifique que ce soit coté Forez, c6té¢ Monts Dome ou c6té Sancy-
Cézallier ! Tres agréable en famille ou entre amis, et encore plus beau les jours de grand beau
temps. Utile ? Merci Cyril F. Vous étes allé a Plateau.

15 nov. 2017 - Louez aupres d'habitants a Verrieres-en-Forez, France a partir de 17€ par nuit.
Trouvez des hébergements uniques aupres d'hdtes locaux dans 191 pays. Soyez chez vous,
ailleurs, avec Airbnb.

26 oct. 2015 . Le dernier week-end de la saison de course d'orientation a pied s'est déroulé ce
week-end en Forez, 1'occasion de remettre les récompenses aux vainqueurs de la coupe de
France individuelle de course d'orientation a pied et de course d'orientation a VIT. Classement
complet : http://cn.ffcorientation.fr/.

Ne cherchez pas ! Le Livradois-Forez est en Auvergne, il en constitue la partie orientale, sans
doute la plus secrete. Drapé de ses foréts, parcouru par mille sentiers, érodé par ses ruisseaux,
le Liv.

6 sept. 2013 . Récits de courses a pied et de randonnées VTT. . au terrain, il était différent,
avec beaucoup de zones humides liées aux orages importants de la semaine précédente qui
avaient dévastés, a certains endroits, les beaux sentiers du Livradois Forez, ce qui eu pour
conséquence de corser un peu le séjour.

Balades et randonnées a pied et a VIT - Monts de la Madeleine.
Couverture&#x20;du&#x20;guide&#x20;touristique&#x20;. Sur la Loire et 1'Allier, 25 circuits
de petite randonnée - 10 microbalades - 1 tour de pays en 11 étapes. Prix : 14,50 €.
Télécharger. Bon de Commande des topo guides Loire ( - 317,05 Ko ).

Au mi-temps de cette randonnée, les randonneurs découvrent, a leurs pieds, un imposant
¢boulis d'orgues basaltiques et au loin, le Massif du Forez. A pied Le cratere volcanique ... Les
balades sur les Hautes Chaumes a pieds, cheval, VIT ou ski nordique sont en tous points



majestueuses. De la-haut, vue sur les Alpes.

22 mai 2012 . Randonnée VTT - Les balcons du Forez - Un parcours vallonné offrant de
beaux panoramas sur les Monts du Forez et de la Loire, fleuve tout proche, ou les sentiers en
sous-bois sont joueurs et les . Continuer jusqu'a atteindre un carrefour de chemins au pied de
la colline, au niveau des retenues d'eau.

Saint-Romain-le-Puy (Monts du Forez) : rando les Yeux du coeur. 4 circuits avec label qualité
de 5 a 22 km. Animations. Assiette gourmande a l'arrivée. Repas payant. 06.17.71.74.13.
Chateauneuf (Massif du Pilat) : 27e Castelneuvienne. Randonnée a pied, a cheval ou a V.T.T.
Départ a partir de 8h du Chateau du Mollard.

Eté ou hiver, sur terre ou dans les airs, le Livradois-Forez c'est incontestablement votre terrain
de jeu, que vous soyez sportifs ou pas, d'ailleurs ! Sports de loisirs et activités de plein air sont
en acces libre et illimité grace a nos 2 000 kms de sentiers balisés ou s'enchainent courbes et
dénivelés, a découvrir a pied, en VTT,.

1 oct. 2015 . Ce Parc Naturel est un lieu de prédilection pour les amateurs de vélo et VIT, quel
que soit leur niveau. . Randonnées a vélo et VI'T Parc Naturel du Livradois-Forez . L'agence
Mobilboard de Clermont Ferrand propose un circuit de 2h en Segway, entre ville et campagne,
au pieds des volcans.

Chalet du Ski Club Roannais. Chalmazel est situé dans les Monts du Forez. Hiver comme été,
cet espace nature se découvre a ski, a pied. , a cheval, en VTT. Le chalet est situ¢ au pied des
pistes de ski. Idéal pour les groupes. Location possible a partir de 15 personnes. A votre
disposition, un grand séjour avec bar ainsi.

Venez découvrir le Livradois-Forez et sillonnez ce territoire d'exception sur un circuit de 234
km au cceur du Parc Naturel Régional.

AMENER VOTRE BONNE HUMEUR ET LE CHARME DU COIN FERA LE RESTE!! VENEZ
EN GROUPE ET AFFRONTEZ EN TOURNOI AVEC PLUSIEURS ACTIVITES SUR SITE
POUR PETITS ET GRANDS ENFANTS ( VOIR PHOTOS) , PRATIQUEZ LES
RANDONNEES AVEC 5 BELLES BALLADES EN FORET (DONT 1.

Basé a Saint-Chamond au pied du massif du Pilat, nous roulons tres souvent dans ce
magnifique domaine propice a la pratique de notre sport. Nous sommes aussi réguliecrement
présents dans les coteaux du Jarez, sur les bords de Loire, la plaine du Forez ou encore dans
les Monts du Lyonnais. Durant la saison des.

Chamina - Guide de randonnées V.T.T - Tour du parc naturel du Livradois Forez. .
Destination, Auvergne. Pays, Région, Ville, Auvergne, Auvergne - Haute Loire, Auvergne -
Puy de Dome. Type d'ouvrage, Guide de randonnées (pied, Vélo.) Votre voyage, A vélo, En
V.T.T. Date de publication, 1 juil. 2011.

Le Parc naturel régional Livradois-Forez, vos vacances s'inventent ici. #Hébergement nature -
#Hébergement insolite - #Hotels. Randonnée VTT sur les Hautes-Chaumes du Forez.

11 juin 2009 . Les balades de PR a pied contenues dans les guides de Chamina sont le plus
souvent praticables a VIT. Un encadré spécifie . Puy-de-Dome a VTT : 1 200 km de circuits
balisés entre Limagne et Combrailles, chaine des Puys, massif du Sancy, Livradois-Forez,
Cézallier, Artense. répartis en 60 fiches.

14 mars 2015 . VIT ATTENTION DESCENTE DANGEREUSE : au niveau de la station
d'épuration d'Aveizieux, il y a des escaliers avec une main courante en fer forgé (voir photo)
pour traverser le ruisseau de La Gériniére sur un petit pont, il est fortement conseillé de poser
le pied a terre et de porter ou de pousser le VTT.

15 oct. 2017 . En savoir plus sur 61e Marche et VI'T a Renaison : toutes les informations et
dates avec Le Progres.

En plein centre du Forez, a I'est du Massif Central, au pied des monts du Forez, le Pays



d'Astrée vous fait découvrir des paysages magnifiques naturels . A cheval, a pied, a VTT, avec
un ane, a vélo, les sentiers se dévoilent au rythme des itinéraires et vous invitent a la sérénité et
a la beauté des sites, ou a la magie de.

Randonnées pédestres sur des sentiers balisés et entretenus (topo-guide Le Pays de Craponne a
pieds 20 sentiers a disposition). - Randonnées & VTT 20 circuits sur Le Pays de Craponne -
Circuits sur le Parc Livradois Forez (topo-guides a disposition) possibilité de louer des VIT a
Craponne. - Cyclotourisme vélo et VTT.

Nous rejoindrons notre point de départ par une large piste forestiere via la vallée de la Morte.
Ce parcours accessible a tout pratiquant initié au vtt, permettra de découvrir divers étages des
Monts du Forez : pelouse subalpine, hautes chaumes, et forét de résineux. Traversée Nord Sud
en vtt ou a pied des Monts du Forez.

Randonnée de 8 km, environ 2 H30 a pied et 1 h 30 en VTT, niveau facile. Point de départ et
arrivée au bourg de Gumieres. Beau point de vue sur la chaine des Alpes et la plaine du Forez
par temps clair . Ce chemin se trouve dans le recueil des circuits de petite randonnée intitulé
"sur les sentiers des Babets du Haut.

A cheval, a pied, a VTT, avec un ane, a vélo, les sentiers se dévoilent au rythme des itinéraires
et vous invitent a la sérénité et a la beauté des sites, ou la magie de . Forez aventures. 42170
Saint-Just-Saint-Rambert. ¥ 06 30 63 56 44 contact@forezaventures.com
www.forezaventures.com. Parc Baroliane - Mountain Park.

Tours en Livradois-Forez : balades a pied en Auvergne et a VTT : tour de pays et circuits de
week-end : au pays de Gaspard des montagnes / Chamina. Mention d'édition. lere édition.
Editeur. Clermont-Ferrand : Chamina, 1995((63000 Clermont-Ferrand) : Impr. Reix).
Description. 111 p. : ill. ; 21 cm. Notes. Index. Bibliogr.

Notre vaste commune, ou se cotoient plateaux et crétes, campagne et forét, est propice aux
plaisirs de la marche, du V.T.T. et de I'équitation. . A PIED : F.F.R.P. Les Monts du Forez a
pied : "Sommets et Hauts Plateaux" F.F.R.P La Loire a pied. Guide Chamina : Balades et
randonnées : "Le Forez entre Loire et Crétes"

10 déc. 2012 . . ces sentiers balisés de pres d'une centaine de kilometres sont préts a accueillir
les habitants et les touristes a pied, a VIT ou a cheval. 12 communes sont traversées: 7 sur
Loire Forez et 5 sur le Pays de Saint-Galmier. Ces itinéraires couvrent aujourd'hui environ 60
kilometres de chaque coté de la Loire,,.

Rando-campagnarde® FFRandonnée (réduction aux licenciés) Chateauneuf (Massif du Pilat) :
Castelneuvienne a pied, a cheval ou a VIT 5 circuits pédestres de.

7 aotit 2017 . Activités de pleine nature : Le VTT a assistance €lectrique sur les sentiers du
Forez. Activités de pleine nature : Le VTT a assistance électrique sur les sentiers du Forez Une
multitude de chemins existent et permettent de superbes randonnées, a vélo ou a pied, aux
alentours d'Ambert. L'occasion de.

Dimanche 6 aotit, Les Terres Savinoises proposent 3 circuits de randonnée sur les communes
de Saint-Amnat-Roche-Savine et Saint-Eloy-la-Glaciére (marche, course a pieds et VIT) : Les
Hameaux Savinois (10km — 4€ — inscriptions et départs de 8h a 12h); Le Suc de Montgheol
(15km — 6€ — inscriptions et départs de 8h.

Suivez I'ancienne voie ferrée entre Bonson et Sembadel, au départ de St-Marcellin-en-Forez
jusqu'a Estivareilles. Le tracé vous emmene de gares en gares a la découverte des vestiges
architecturaux laissés par cette voie. 28 km a faire a pied, a VIT .

www.respirando.fr/index. vt/ vtt/733-vit-saugues-gevaudan. html

Lire Le Forez a pied et & VIT par Guide Chamina pour ebook en ligneLe Forez a pied et a VIT par Guide. Chamina Téléchargement gratuit de
PDF, livres audio, livres a lire, bons livres a lire, livres bon marché, bons livres, livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de



livres en ligne, livres 4 lire en ligne.

Niché au coeur du massif central dans les Monts du Forez a 1253 m d'altitude, notre chalet se situe au pied des pistes du Domaine Nordique du
Haut-Forez. Réunions . ski nordique, raquettes, balades en chiens de traineau, patinoire, carabine laser, gyropode, trottinettes et trottinettes
électriques, VIT et VTT électriques.

Balades a pied parfois accessibles aux VTT : pages culturelles, historiques, géographiques ; informations pratiques et ressources locales pour se
loger, se restaurer.

2 juil. 2016 . La progression se fait a pied, ouen VTT. Sont exclus les engins motorisés. Le parcours sera indiqué aux concurrents sur la carte
remise par ['organisation le jour du Défi du Haut-Forez avant le départ. 2.2 : Le départ sera donné en ligne. Le parcours comporte un certain
nombre de controles de passage.

Egliseneuve-prés-Billom. Eglisolles. Filtrer par la carte. +-. 10 km. (c) OpenTopoMap (CC-BY-SA), (c) IGN Geoportail. Afficher les filtres
actifs. Réinitialiser. 0 résultat. Randonnées sur le Parc naturel régjonal Livradois-Forez. Accéder au site. A PIED. A VIT. A VELO. Copyright ©
2017 - Parc naturel régional Livradois-Forez

Sport : VIT - Distance : 26.93 Km. . Votre VO2max selon 'équation de Margaria : 0 ml/kg/min Calcul de la VO2 Max en course a pied - Calcul
d'ttinéraires Calcul de votre VO2max - Course a pied : Pour estimer votre VO2max, la distance (d) doit étre > 1000 m (Métab. Aérobie) et d
parcourue a la vitesse la plus €levée.

Nous vous proposons 2 petites randonnées a faire a pied ou a vélo (VTT), au départ du gite. En cliquant sur les liens ci-dessous, vous pourrez
acceder aux parcours et a leurs descriptifS, sur openrunner - vous pouvez faire apparaitre le circuit sur fond IGN, en sélectionnant ce fond sur
l'onglet cartes en haut a droite :.

1. Randonnée pédestre a Champdieu. Facile 3h05, 12 km (dénivelé 30m). Circuit de petite randonnée proposant de découvrir la plaine. une
randonnée de 10 kmau départ de Champdieu. A faire a pied ouen VTT a la découverte du canal du Forez, du Chateau de Vaugirard et de la
Porte de Bise.Depuis le parking de la. ..

"Balades a pied et a VIT" présentant 36 circuits de petite randonnée et 27 sentiers de découverte sur le territoire du Parc naturel régjonal
Livradois-Forez, en vente a Office du tourisme a St-Germain-'Herm, dans les librairies ou a la. Maison du Parc a Saint-Gervais-sous-Meymont.
Randonnées en Loire Forez Bienvenue sur une terre de randos ! Que ce soit sur les bords de Loire ou sur le GR3 dans les Hautes Chaumes. Que
ce soit autour des étangs ou sur les chemins de St jacques de Compostelle. Que ce soit a pied, en VIT, a cheval, a dos d'anes ou en raquettes a
neige,. Prenez les bonnes.

20 mars 2017 . . passerelle géante de 80 metres de long, le second vous conduira au ceeur de la forét sur les rochers du Ronzier, de gros blocs de
granite a escalader. La station I'été c'est aussi tout un panel d'activités, du poney aux jeux gonflables, a la randonnée sur les sommets des monts du
Foreza pied oua VIT !

Tour du parc naturel Livradois-Foreza VTT, Le guide" Tour du Parc Naturel Livradois-Forez a VIT "vous propose 1 tour de 234 km (route 76
km- chemin 158 km) en 5 a 7 jours ainsi que 8 itinéraires de 2 a 5 jours.Le principe de balisage : Chaque circuit est.

Auteur : COSTES Edition : Ouest France Collection : Veloguides. Du Puy-en-Velay a Saint-Jean-Pied-de-Port : Compostelle & vélo Du Puy-en-
Velay a Saint-Jean-Pied-de-Port, 750 kmde pistes traversent la. Lire la suite ». En stock. Quantité. Ajouter au panier Prix : 16,00 €. TOUR DU
PARC NAT.LIVRADOIS FOREZ VTT.

Une vallée ceinte par deux massif$ granitiques qui se rejoignent vers le sud, sur le plateau de la Chaise-Dieu : voici le couloir de la Dore séparant le
Livradois du Forez a la L.

4 aolit 2017 . Des Combrailles au Val d'allier, du Livradois-Forez en passant par les Monts du Sancy, de la plaine de la Limagne jusqu'aux
Volcans de la Chaine des Puys, chaque itinéraire invite . Il recense, dans chaque département, des itinéraires ouverts a la randonnée pédestre
(éventuellement équestre et VIT).

Trés beaux points de vue sur les gorges de la Loire, les nombreux villages alentours sur des points hauts, les monts du Forez, les monts du
Lyonnais et le massif du. Hors parcours, a voir tout proche, le "Chateau de La Roche" sur la Loire, les pieds dans I'eau (au pied du village de St
Priest la Roche) ¢a vaut le détour !

On avale de la bosse, parfois a pied, parfois sur le vélo quand on peut. VIT dans le Sancy. Une pause café a Saint Nectaire. VIT dans le Sancy.
J'ai une pensée pour ma Bribri qui s'occupe de la féte patronale de notre village, au milieu du bruit, pas mon truc. VIT dans le Sancy. J'aurais du
compter les fois ou j'ai pris en.

35 balades a pied, de 1h a 6h30 de marche, dont 32 praticables a VTT. - 5 circuits spécialement congus pour le VIT. - 1 circuit urbain de 1h30
pour découvrir Montbrison. - 4 grandes entités a découvrir : Le pays de la fourme ; Les crétes boisées ; Les Cotes du Forez ; Des étangs et des
volcans. - Une présentation culturelle.

Chalmazel, station de moyenne montagne. Du 14 juillet au 27 aofit, la station de Chalmazel vous accueille pour sa saison d'été. Que vous soyez a
pied, en VIT ou en mode farniente, venez profiter de son cadre verdoyant, de ses nombreux parcours balisés et de ses activités pour petits et
grands ! En savorr plus. Facile.

[Cantal] Raid Pastourelle 2017 - 57 kmRaid VIT "La Pastourelle L'itinéraire ne boucle pas car la course partait de Salers avant le "vrai" départ a
3 kmde la. Magnifique rando mais qui demande une bonne condition physique. Les paysages sont splendides!

La diversité des paysages, voila peut-étre la premiére richesse du Livradois-Forez, d'autant que les paramétres naturels sont d'une extréme
diversité (variété du relief, du sous-so.

7 sept. 2013 . Balade au fil de I'eau qui débute au bord de la Loire, longe le plus longtemps possible le canal du Forez et atteint un dyke
volcanique domimant la plaine (.) . A pied oua VTT. A pied : en "Aller" seulement en utilisant 2 véhicules (19,2km). A VTT : en aller-retour
(38,5km).

Randonnées. De nombreuses randonnées sont possible au départ de Beaune-sur- Arzon. Une brochure des randonnées sur le canton de Craponne
"le pays de Craponne..a pied" est disponible a l'office de tourisme de Craponne au prix de 9,50€. VTT. Deux parcours sont proposés au départ
de Beaune-sur-Arzon.

Qu'il soit grimpeur ou descender, ce tour VIT entraine le vététiste a travers 21 trongons variés entre Hautes-Chaumes du Forez, foréts
profondes du Livradois et vallée ombragée de la Dore. Tous les pratiquants, adeptes de parcours physiques et amoureux de la nature ne pourront
qu'étre séduits par la beauté et la.

Découvrez le parcours VIT du remarquable site VIT FFC d'Ambert-Crétes du Forez. 1l vous emmene jusqu'au village de Job en suivant les



ruisseaux au pied des monts du Forez

Outre la contemplation des monts et vallées du Livradois-Forez, durant votre séjour au Domaine des Plaines vous avez un large choix de loisirs et
d'activités a découvrir et a partager en famille, entre amis ou collegues. La liste qui suit n'est pas exhaustive et vous pourrez toujours nous
demander plus de renseignements le.

2 juin 2013 . Iécomusée des Monts du Forez a Usson-en-Forez LE VTIT. A chaque niveau son circuit ! Rendezvous au pied des pistes : 9
circuits randonnées VTT, de tous niveaux, vous emmenent dans les foréts et les landes des Hautes Chaumes du Forez. Venez vous amuser sur les
parcours de 2,5 a 17 km,.

. de Clermont-Ferrand) Balisage : bleu. Au sommet : point de vue a 180° sur le plateau de Gergovie, la Comté, le Livradois-Forez et le Sancy .
Editée par Clermont Auvergne Métropole, la carte « lagglo en balades » regroupe plus de 220km de randonnées a réaliser a pied ou a vélo. Des
itinéraires en linéaire ou en.

Randonnée familiale dans le Forez, Sentier de randonnée dans la Loire (42).: Saint Marcellin en Forez, Saint Bonnet le Chateau, Estivareilles,
Usson . Loire Forez

Apres un virage a droite, tourner a gauche au pied de la croix en fer. Pendant Ia traversée d'un bois de pins, conserver le chemin plat face a vous.
A la croisée des chemins suivre le sentier d'en face bordé d'anciennes murettes qui descend sur plus d'un km Garder toujours la ligne droite aux
différentes Intersections.

A pied, a cheval, en ane ou a vtt, l'espace a parcourir est vaste et sublime. Des sentiers balisés vous attendent, pour randonner en toute liberté.
Partout présente, I'eau vous rafraichit. Golitez aux plaisirs de la baignade, des jeux d'eau, de la péche. .. Le cheval est une tradition dans le Forez
Aussi, de nombreux centres.

Une bonne cote entre les km 25 et 30, gardez-en sous le pied, le parcours est loin d'étre fini. Remarques sur le portage. Peut-étre un peu de
poussage dans la premicre descente et dans la cote qui suit aux alentours du km 25, mais rien de méchant. Praticabilité. Par temps dégagé, l'on
peut admirer les paysages du Haut.

Exposé plein Sud, il dispose d'un grand balcon / terrasse en bois a 360° et d'un terrain 3 500 n? avec mares. Accuelil stages, séminaires. Francis,
accompagnateur moyenne montagne, organise a la demande des randonnées (pieds, VTT, raquette) et séjours multi-activités. Gite de groupe de
150 n? sur rez-de-chaussée et.

35 balades a pied, de 1h a 6h30 de marche, dont 32 praticables a VTT.

18 déc. 2013 . Dépaysement, isolement, nature préservée, grandes envolées, voici comment I'on pourrait caractériser le Parc Naturel Régional du
Livradois-Forez Envie (.) . Découverte VIT Auvergne. Menu. Dans la méme .. Durant notre journée, nous n'avons croisé qu'une seule personne
apied ! Ce nest pas la.

1 mai 2010 . Je voudrais faire un "trek” en VIT de 3 jours dans le sancy, j'ai vu que Chamina avait fait un guide dessus, "le tour du sancy" (je ne
vais pas tarder a . que je vais rester sur les bleus) pour avoir descendu un des rouges partie boisée a pieds je n'y amenerais meme pas le vélo trop
de rochers trop étroit.

Le Forez Texte imprin€] : entre Loire et crétes : le pays de la fourme, les crétes boisées, les cotes du Forez, des étangs et des volcans : 35 circuits
apied eta VIT, 1 circuit urbain, 5 circuits VIT / Chamina. Editeur. Clermont-Ferrand : Chamina, 2001(63-Clermont-Ferrand : Impr. Centre-
France). Collection. Balades et.

12 mars 2015 . Coté Livradois Forez Cette sortie date du 22 février, mais j'ai manqué de temps pour préparer larticle. Voici le résumé. D'un
commun accord avec Maxx, nous allons nous diriger sur les terres de ses origines. De ce coté 1a du département, les routes sont plutét vallonnées.
En partant nous apercevons la.

14 mars 2015 . Vers La Mare aux Diables (Circuit N° 9) - Bellegarde en Forez : circuit de rando, vit,course a pied, a télecharger sur un GPS.

12 avr. 2015 . Ce dimanche se tenait la 2iéme manche de la coupe Rhone Alpes a Bellegarde en Forez. Du beau temps, un . Dans la seconde
cote un concurent me revient dessus, il me dépasse a mi montée, je maccroche mais dans la derniere montée et je dois lever le pied car je prends
des crampes. Brefje termine.

9 oct. 2016 . Dimanche 9 Octobre 2016.LES BALCONS. DU FOREZ. Les associations AMBERANDO et Le Centre VIT DU PAYS
d'AMBERT s'associent une nouvelle fois pour offrir aux amateurs un dimanche de randonnées autour d' Ambert. Trois itinéraires seront proposés
dans chaque discipline :  a pieds 11,16 et.

8 oct. 2014 . C'est un des moments forts des Balcons du Forez : un départ au son du canon. Une tradition sur cette course jadis a pied - « on
l'appellerait aujourd'hui un trail », précise Patrick Besseyre - a laquelle se sont adjoints le VTT et la randonnée au fil des éditions, voire méme le ski
a roulettes ou les chevaux.

Trace en Livradois Forez Publié le 18 mai 2017 par . Le samedi aprés-midi je part avec mon vieux copain de vélo Jérémy, direction le domaine
de Vort (Orbeil 63) pour les recos a pied. . Nous sommes 5 a se suivre, Adrien(Charmeil vit), Jérémy (Charmeil vtt), Moi, Corentin (Bois Noirs)
et Alex (Bois Noirs). Cette spécial.

L'Ecopole du Forez : site naturel remarquable abritant la plus grande réserve ornithologique de la Région Rhone-Alpes et un des projets pilotes de
renaturalisation de la Loire, dernier fleuve sauvage d'Europe. Col de Baracuchet : lobservatoire de la migration se dresse au coeur des Monts du
Forez et permet depuis plus.
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