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Description

Les réves ont souvent une importance que nous ne soupgonnons pas.

Certains sont le résultat de nos préoccupations quotidiennes, on les appelle des "réves
récurrents".

Par contre les réves prémonitoires doivent €tre pris au sérieux. Ils préviennent d'un futur
heureux ou malheureux suivant la destinée de chacun et ils sont destinés a aider I'étre humain a
mieux l'affronter.

Dans certains cas, les réves sont porteurs d'un message ¢émis par un guide spirituel ou par une
entité désincarnée.

Retenir ses réves, les noter, pouvoir les analyser et les interpréter permet de prendre en compte
le besoin d'évoluer. Or c'est principalement a travers les réves que 'on comprend comment
progresser.

Dans cet ouvrage, vous trouverez des symboles, des expressions clés qui vous permettront de
comprendre vos réves.
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Par exemple si vous révez que vous montez dans un bus, cela veut dire que vous allez vous
intégrer dans un certain contexte et que vous y développerez des relations.

Si par contre, vous descendez du bus, vous ne vous intégrez pas, vous restez dans votre
solitude.

Ce livre répond a pas mal de questions que vous vous posez souvent
Monica Guillmain.
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